
Norsk Forening For Albinisme
PROGRAM FOR NFFAS MEDLEMSSAMLING

17. til 19. april 2015 ved
Quality Strand Hotel Gjøvik

Motto:   "Sammen som en gruppe"
Tema: Likemannsarbeid og samhandling 

Fredag 17. april 2015

Fredag Aktivitet VOKSEN Hvor Aktivitet BARN
17 30 -
19 00

Velkommen og innsjekk.
Kveldsbuffet/middag

Spisesalen Finne fram, og bli kjent. 
Spise.

20 30 -
21 30

KORT PRESENTASJON 
ÅRSMØTE

Obligatorisk frammøte for minst en
pr familie

Møterom 

21 30 - Sosialisering med uformelt samvær

Kaffe. Te. Frukt.

Uformell innsamling til Wangode 
prosjektet i løpet av helgen (ikke 
lotteri denne gang).

Etter kl 21 30. Øl og vin i Baren for 
de som ønsker.

Sove



Motto:   Sammen som en gruppe
Tema: Likemannsarbeid og samhandling 

Lørdag 18. april

Lørdag Aktivitet VOKSEN Hvor Aktivitet BARN
08 00 til
09 00

FROKOST Spisesalen

09 30 til 
11 45

Jonny Nersveen, førsteamanuensis 
ved Høgskolen i Gjøvik, Dr. ing. i 
belysning.

”Lysets egenskaper, og hvordan 
det påvirker synet og kroppen.”

Møterom 09.30: Barne- og 
ungdomsprogram: 
Vitensenteret

12 00 til 
13 00

LUNSJ Spisesalen

13 30 til
18 00

Villmark / aktiviteter med middag
Over Skog og Heiberg

Felles buss fram og tilbake

Husk varmt tøy og gode sko da vi 
skal i skogen!

Sammen med de voksne 

19 00 Sosialt samvær, 

Kake mm.

Uformell innsamling til Wangode 
prosjektet i løpet av helgen (ikke 
lotteri denne gang).

Etter 21 30 øl og vin i baren for de 
som ønsker.

Sammen med de voksne.



Motto:   Sammen som en gruppe
Tema: Likemannsarbeid og samhandling 

Søndag 19. april

Søndag Aktivitet VOKSEN Hvor Aktivitet BARN

08 00 til
09 00

FROKOST Spisesalen

09 30 til
11 15

Foredrag med Nina Krøll Angelsen
Albinismens påvirkning på synet

Møterom 09.30: 
Spa / svømmebasseng

eller hva med å sjekke 
Gjøvik Skatepark? ...  
rett bak hotellet...

11.30 Evaluering og avslutning

Levere evaluering

Møterom

12 00 til 
13 00

LUNSJ Spisesalen

13 30 Avreise Ved 
resepsjonen

Evalueringsark deles ut ila formiddagen. Husk!


	Quality Strand Hotel Gjøvik

