
 
Norsk Forening For Albinisme

MEDLEMSSAMLINGEN for NFFA 2013, 
Rica Dyreparken Hotel, Kristiansand

Motto: GRENSELØSE MULIGHETER
Hovedtema: Fysisk aktivitet

Fredag 
15. mars

VOKSEN BARN

KL Ansvarlig for barneaktiviteter: Aktivitører fra barne- og 
ungdomsavdelingen i Norges Blindeforbund (BUA)

18.00 Kveldsbuffet i spisesalen i hotellet

20.00 Presentasjonsrunde

Oppsummering, 
medlemsstatus – nye, 
utgåtte, antall osv.

ÅRSMØTE
Vi ønsker at så mange som 
mulig møter. Men minst en 
person fra hver familie. 
 

3-7 år
Sannsynligvis leggetid for de 
minste direkte etter 
kveldsmaten 

For de større barna:
Sporlek / Spørsmålslek.
Oppmøte ved 
Resepsjonen kl 20.00
Ansvarlig: Aktivitører fra BUA

21.30 Sosialisering. Bli bedre kjent.

Kaffe. Te. Frukt Sove

GOD NATT !!



MEDLEMSSAMLINGEN 2013, Kristiansand
Lørdag 
16. mars

VOKSEN BARN

08.00 - Frokost
09.30 Personprofiler og intervjuer

Vi blir kjent med:
- Eva Elida Skråmestø (medlem i NFFA)
- Bent Kyllesdal (medlem i NFFA)
Avsluttes med spørsmål og svar. 

Fra kl 09.15:
Barn: Aktiviteter 
med aktivitørene 
fra BUA

11.00 Pause
11.15 IKT  - Bruk av moderne teknologi for å få 

en mer praktisk og aktiv hverdag.
OBS!! 
IKT fra 11.15:
Dette er for de 
største barn / 
unge også!

De minste barna:
Aktiviteter med 
aktivitørene fra 
BUA

11.15 – 
12.00

IPad
Et prosjekt ved høgskolen i Buskerud (HiBU)
V/ Prosjektleder: Irene Langeggen, HiBU
Avsluttes med spørsmål og svar.

12.00 - Praktisk og smart bruk av moderne teknologi. 
Nettbrett, kikkerter, kameraer, app’er, 
programmer mm. V/Magnus Kroken 
Interaktivt. Med demo, spørsmål, svar osv.

12.30 LUNSJBUFFET
13.30 IKT med Magnus – fortsetter Små barn med 

aktivitører.
Store barn med 
på programmet

14.30 Referat fra europasamlingen hos 
Genespoir i Paris
Fag og forskning | Organisasjoner i Europa.
Presentasjon v/ Frode og Edel Krøll

Barna leker i 
lekerommet

15.00 Familien på tur i Dyreparken. 
15.00-16.30: Fri disposisjon
(15.00-16.00: Styremøte for styret)
16.30-ca17.30: Guide fra Dyreparken viser 
oss ulike dyr tett på: Tiger, apekatter, lemurer 
mm.

Medbrakte boller 
el lign fra hotellet.

18.30 Kveldsbuffet
19.30 Kveldshygge med loddsalg, kaffe, kaker med 

mer.
Ansvarlig: Mona Berge
Loddsalg er til inntekt for Uganda-prosjektet. 
Husk å medbringe en eller flere små gaver 
til loddsalget.

Barna er med de 
voksne



MEDLEMSSAMLINGEN 2013, Kristiansand

Søndag 
17. mars

VOKSEN BARN

08.00- Frokost
Fysisk aktivitet. Erfaring og muligheter Alle barn og 

aktivitører klar 
med uteklær kl 
09.25!
Hentes av guide 
fra Dyreparken. 
09.30 – 10.30:
Morgenvandring 
i Dyreparken. 
Hilse på dyrene 
på nært hold.

Deretter 
aktiviteter med 
Aktivitørene.

09.30 – 
10.45:

Kjersti Lium – deltaker i TV-programmet 
"INGEN GRENSER" i 2012
Avsluttes med spørsmål og svar.

10.45 – 
11.45 ca:

Aktivitetsmuligheter i regi av Beitostølen 
Helsesportsenter
Presentasjon V/Tor Erik Nyquist, teamleder 
BHSS
Avsluttes med spørsmål og svar.

Ca 11.45 Pause. Tømme rom
12.15 Kort info om aktiviteter:

BUA og KABB (10 min) v/ Kristin-Michaela
NBFU (10 min) v/ Ida Martine

12.35 Avslutning. Evaluering
Neste år. Jubileumsåret 2014

13.00 LUNSJBUFFET
Avreise

Takk til alle som leverer utfylt evalueringsskjema!

TAKK FOR NÅ
GOD TUR HJEM


